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Para su conducción  

 

Cómo conducir vehículos grandes 

Al retroceder 
La primera regla para retroceder con vehículos grandes es "no hacerlo si no es necesario". Cuanto más grande sea el 
vehículo, más difícil resultará maniobrarlo, incluso al avanzar. Retroceder es dos veces más difícil. Lo más 
importante: resulta imposible ver lo que está detrás suyo en un vehículo grande. Pero si debe retroceder, siga las 
sugerencias a continuación. 
 
 Siempre que sea posible, posicione su vehículo para retroceder en línea recta, no en una curva. 
 Si debe retroceder en una curva, en lo posible retroceda hacia el lado del conductor. Desde ese lado tendrá 

mejor visibilidad. 
 Posicione su vehículo para retroceder y salir del tránsito, no para ingresar. Esto significa que es mejor retroceder 

para entrar y avanzar para salir que realizar la maniobra inversa. 
 Nunca comience a retroceder hasta estar seguro de que el área se encuentra despejada. La mejor manera es 

recurrir a un observador que lo ayude con una seña de mano convenida para indicarle que se detenga. Luego, esta 
persona puede guiarlo en el lugar para finalizar la maniobra. Si no cuenta con un observador, salga del vehículo 
y mire. Controle que no haya ningún vehículo detrás, ni tampoco en los laterales. No olvide controlar que haya 
espacio libre suficiente por encima del vehículo. Muchas cocheras y áreas de carga no están diseñadas para la 
altura de vehículos más grandes. Descienda del vehículo nuevamente en la mitad del retroceso si no está 
completamente seguro de lo que hay detrás suyo. 

 Utilice los espejos para retroceder de forma segura. 
 
Al retroceder remolques 
Retroceder es más complicado si conduce un remolque. El vehículo remolcador debe seguir una curva en S. Primero, 
gire la parte delantera en dirección opuesta a donde quiere colocar la parte trasera. (Si coloca una mano en la parte 
inferior del volante, el remolque se desplazará en la misma dirección que su mano). Luego enderece el vehículo y siga 
la misma dirección que el remolque. No gire demasiado el volante; el vehículo podría plegarse tanto que le impediría 
maniobrar. Mejor aún, posiciónese de modo tal que pueda retroceder en línea recta. 
 
Dominar las técnicas de retroceso eliminará uno de los principales dolores de cabeza al momento de conducir 
vehículos grandes. Pero la mejor técnica sigue siendo planear la maniobra con anticipación y evitar retroceder 
siempre que sea posible. 
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