
 
 

 

 
 
 

For Your Driving 

ISRI's For Your Driving—sponsored by BENLEE. To learn about BENLEE's Roll off Trailers/Trucks, 
Crushed Car Trailers and Parts Operation, call 1-734-722-8100 or visit www.benlee.com.  
 
Distributed under license. © Paraly International (v.3) 1520.005 Only Licensees may copy or distribute this page electronically or otherwise. 



Para su conducción  

Para su conducción de ISRI patrocinado por BENLEE. Para obtener información acerca de 
tráilers/camiones con rampa abatible, tráilers para automóviles chocados y la operación de piezas 
de repuesto de BENLEE, llame al 1-734-722-8100 o visite el sitio web www.benlee.com 
Se distribuye bajo licencia. © Paraly International (v.3) 1520.005 Sólo las personas autorizadas pueden copiar o distribuir esta página por medios electrónicos o cualquier otro medio. 

 

Los Cinco Grupos Básicos de Drogas y 
cómo Afectan su Capacidad para Conducir 
Hoy en día “conducir bajo la influencia de sustancias” no significa solamente conducir en estado de ebriedad. 
A continuación se describen los cinco grupos de drogas más comunes y de qué modo pueden afectar a 
quienes las usan. Recuerde que cualquier droga que tome, incluidos los medicamentos recetados o los de 
venta libre, pueden afectar su capacidad para conducir de manera segura. Siga el consejo de su médico o las 
indicaciones que aparezcan en la etiqueta sobre tomar drogas y conducir. 
 

DEPRESORES ESTIMULANTES NARCÓTICOS ALUCINÓGENOS CANNABIS 
 Alcohol  Anfetaminas  Heroína  LSD  Marihuana

 Antihistamínicos, 
incluidos los remedios 
de venta libre  

 Cocaína  Opio  Mezcalina  Hachís 

 Cafeína  Morfina  PCP  

 Psicoestimulantes  Metadona  Efectos: 

 Píldoras para  Efectos:  Disminución del 
tiempo de reacción  

 Alteración de la 
memoria a corto 
plazo  

 Deficiencia en la 
concentración  

 Deficiencia en la 
capacidad para 
tomar decisiones 

 Distorsión de las 
nociones de tiempo y  
distancia  

 Deficiencia en la 
percepción visual y 
de la profundidad  

 Barbitúricos  Éxtasis (MDMA) 
Algunos conductores utilizan 
estimulantes para 
mantenerse despiertos. Sin 
embargo, los estimulantes 
sólo ocultan el agotamiento 
natural. 

Efectos:  Comportamiento 
impredecible, 
agresivo, violento o de 
alto riesgo 

 Distorsión visual 

 Distorsión de las 
nociones de tiempo y 
distancia  

 Alteración de la 
memoria a corto plazo  

 Retardo en el tiempo 
de reacción  

 Desorientación 

 Tranquilizantes  Visión alterada, 
borrosa o doble 

 Disminución del 
tiempo de reacción  

 Deficiencia en la 
concentración  

 Alteración de las 
habilidades motoras  

 Comportamiento 
riesgoso e 
impredecible   

 GHB 

 

Efectos: 

 Disminución del tiempo 
de reacción  

 Somnolencia 

 Habilidades motoras 
debilitadas 

 Deficiencia en la 
coordinación  

 Reducción de la rapidez 
mental  

Efectos: 

 Reacción exagerada 
ante situaciones 

 Falsa sensación de 
habilidad, lo que 
causa 
comportamientos 
riesgosos 

 Conducción agresiva 

 Conducción 
impaciente e impulsive

 Nerviosismo: 
temblores 

 
  

    

 



For Your Safety/For Your Driving

Training Session Sign-In Sheet

Topic_________________________________________

Instructor____________________________________

Location______________________________________

Date ___________________________



Para Su Seguridad/Para Su Conducción

Hoja De Inscripción Para La Sesión de Capacitación

Tema_________________________________________

Instructor____________________________________

Ubicación_____________________________________

Fecha ___________________________




